
SPEISEKA

R
T

E
  S

P
E

IS
E

KARTE  S
P

E
IS

E
K

A
R

T
E

 

WILLKOMMEN IM ‚KAILUA‘ !

DER NAME UNSERES RES TAUR AN TS , K AILUA , EN T F ÜHRT DICH GEDANKL ICH 

ZU DEN MAL ERISCHEN S T R ÄNDEN VON HAWAI I .  „ K AILUA“ S TAMM T AUS DER 

HAWAI IANISCHEN SPR ACHE UND BEDEU T E T SO V IEL WIE „ Z WEI MEERE“ 

ODER „ Z WEI GE WÄ SSER “.  D IESE BE ZEICHNUNG SPIEGELT DIE E INZ IGART IGE 

SCHÖNHEI T UND V IEL FALT DER INSEL N WIEDER , D IE VON KL AREN 

GE WÄ SSERN UND AT EMBER AUBENDEN L ANDSCHAF T EN GEPR ÄG T S IND.

GENAUSO V IEL FÄLT IG WIE DIE BEDEU T UNG UNSERES NAMENS S IND 

AUCH DIE AROMEN UND KUL INARISCHEN ERL EBNISSE ,  D IE WIR 

IN UNSEREM RES TAUR AN T B IE T EN . TAUCHE EIN IN DIE WELT VON 

K AILUA UND GENIESSE E INE KUL INARISCHE REISE ,  D IE D IE ESSENZ 

DER HAWAI IANISCHEN GA S T FREUNDSCHAF T WIDERSPIEGELT.



BREADS

BURRATA-TOMATE-BROT A1, A 3 ,G , H 12.20
BURRATA, TOMATEN, HAUSGEMACHTES BASILIKUM-MINZ-PESTO,
FRISCHER BASILIKUM, PINIENKERNE, GRISSINI

SAL AMI-CAPRESE-BROT A1, A 3 ,G , H 12.20
PIKANTE RINDER SALAMI,  BÜFFELMOZZARELLA, TOMATEN,
ROTES PESTO, GETROCKNETE TOMATEN

HUMMUS-GEMÜSE-BROT (VEGAN) A1, A 3 , H , K 12.20
HAUSGEMACHTER HUMMUS, CHAMPIGNONS, ZUCCHINI ,
KAROTTEN, SONNENBLUMENKERNE

AVOCADO-EI-BROT A1, A 3 ,C ,G 12.20
AVOCADO, POCHIERTE EIER,  FETA,
GUACAMOLE, KRESSE

MANGO-L ACHS-BROT A1, A 3 , D,G 13.30

LACHS GERÄUCHERT, FRISCHKÄSE,  MANGO,
ROSA PFEFFERKÖRNER, DILL ,  FRÜHLINGSZWIEBELN

BRESAOL A-TRÜFFELMAYO-BROT A1, A 3 , H , K 13.30
LUFTGETROCKNETER RINDERSCHINKEN, HAUSGEMACHTE
TRÜFFELMAYO, RUCOLA, PARMESAN, SONNENBLUMENKERNE

AVOCADO-RICOT TA-BROT A1, A 3 ,G , E 12.20
AVOCADO, RICOTTA, MANGO-CHUTNEY,
SCHNITTLAUCH, ROSA PFEFFERKÖRNER

SUCUK-EI-BROT A1, A 3 ,G , H3 13.30
RÜHREI ,  SUCUK, RUCOLA, TOMATEN, FRISCHKÄSE



EGGS

BASIC EGG 2 , 3 , A1 , A 3 ,C ,G 6.70
WAHL AUS RÜHREI ,  SPIEGELEI  ODER ZWEI GEKOCHTE EIER,
2 SCHREIBEN BROT, KLEINER SALATMIX

ADDS:
+ TRÜFFELÖL /RUCOLA /PARMESAN 3.50
+ PESTO/FETA / TOMATE  2.90
+ RINDER-BACON 3.20
+ LACHS 4.90
+ FETA 2.90
+ 1/2 AVOCADO 3.50
+ BUTTER 0.60

EGG BENEDIC T 2 , 3 , A1 , A 3 , B ,C ,G , I , J 10.90
2 POCHIERTE EIER AUF BROT, SAUCE HOLLANDAISE,
FRÜHLINGSZWIEBELN, KLEINER SALATMIX

ADDS:
+ TRÜFFELÖL /RUCOLA /PARMESAN 3.50
+ PESTO/FETA / TOMATE  2.90
+ RINDER-BACON 3.20
+ LACHS 4.90
+ FETA 2.90
+ 1/2 AVOCADO 3.50
+ BUTTER 0.60

EGG S IMIT 2 , 3 , A1 , A 3 , B ,C ,G , I , J 10.90
SIMIT,  GUACAMOLE, RÜHREIER,  RUCOLA, TOMATEN,
GURKEN, GRANATAPFELKERNE

ADDS:
+ SUCUK 3.90
+ HOLLANDAISE  3.50
+ FETA 2.90



BAGEL & CROSSAINTS 

CHIL I HONE Y CROSSAINT A ,C ,G , J , K |  1 ,7 9.90
RÜHREI ,  RINDERWÜRSTCHEN IN CHILI-HONIG,  FETA, 
FRÜHLINGSZWIEBEL,  SRIRACHA MAYO

BACON & EGG CROSSAINT A ,C ,G , J  |  1 , 2 , 3 ,7 8.90
2 SPIEGELEIER,  TOMATEN/PAPRIKA CREME, AVOCADO, 
SCHNITTLAUCH, CRISPY CHILI  OIL (+1.50 € RINDER BACON)

HÜT TENGAUDI CROSSAINT A ,C ,G , H |  1 ,7 8.90
RÜHREI ,  WALNÜSSE,  PREISELBEERE MAYO, 
BABYSPINAT, GOUDA KÄSE,  TOMATEN

BERRY DREAM CROSSAINT A ,G |  1 , 5 ,7 6.90
BUTTER, PUDERZUCKER, AGAVENDICKSAFT,  BEEREN, KUGEL EIS

GREEN TUNA BAGEL A , D,G , F, J  |  1 , 2 ,7 8.90

THUNFISCHCREME, AVOCADO, PESTO, TOMATEN, BABYSPINAT, DILL

TRÜFFEL BAGEL A ,G , J  |  1 , 2 ,7 9.90
TRÜFFEL DIP,  RÖSTZWIEBEL,  TOMATEN, OLIVEN, 
RUCOLA, PARMESAN, RINDER BACON

ITALIAN DELUXE A ,G |  1 ,7 8.90
TOMATEN/BASILIKUM FRISCHKÄSE,  BÜFFELMOZZARELLA, 
TOMATEN, BASILIKUM, CREMA DI BALSAMICO

FIG SPECIAL A ,C ,G , H |  1 ,7 W 9.90
FEIGENMARMELADE, GOUDA KÄSE,  FETA, 
RUCOLA, RÜHREI ,  SCHNITTLAUCH 



CREATE YOUR
OWN BAGEL
ERS TELLE DIR DEINEN EIGENEN BAGEL ! 4.90

BAGELSORTEN INKL . (1)
•	 PLAIN (KLASSISCH)
•	 SESAM
•	 VOLLKORN
•	 SONNENBLUMENKERNEN
•	 GLUTENFREI BAGEL  +0.80 €

2 ZU TAT EN AUSWÄH LEN

•	 AVOCADO CREME
•	 PREISELBEEREN MAYO
•	 TRÜFFEL DIP
•	 THUNFISCH CREME
•	 TOMATEN/BASILIKUM CREME

1.50

1 ZU TAT AUSWÄH LEN

•	 FRISCHKÄSE
•	 BUTTER
•	 SRIRACHA-MAYO
•	 CREMA DI BALSAMICO
•	 HUMMUS
•	 TOMATEN
•	 EISBERGSALAT
•	 SCHNITTLAUCH/FRÜHLINGSZWIEBEL
•	 GURKEN
•	 RÖSTZWIEBEL

•	 RÄUCHERLACHS
•	 RINDER BACON
•	 RINDERWÜRSTCHEN (SUCUK)

2.90

•	 AVOCADO
•	 BÜFFELMOZZARELLA
•	 BRESOLA
•	 FETA
•	 FALAFEL
•	 WALLNÜSSEN
•	 EI  (RÜHREI/SPIEGELEI ,  OMLETT )

1.90

•	 RUCOLA
•	 PARMESAN
•	 GOUDA KÄSE
•	 SONNENBLUMENKERNEN
•	 OLIVEN
•	 BABYSPINAT
•	 FEIGENMARMELADE
•	 CRISPY CHILI  OIL 

0.70



BRUNCH

ORIENTAL DREAM 2 , 3 ,  A1 ,C , F, I , J , K 15.90
VERSCHIEDENE KÄSESORTEN, SPIEGELEI ,  MARMELADE, HONIG-BUTTER, 
HUMMUS, OLIVEN, EINGELEGTE PEPERONI,  SÜSSE SESAMPASTE, 
GRILLGEMÜSE, SUCUK, GURKEN, TOMATEN, FALAFEL,  FRISCHKÄSE, 
KARTOFFELECKEN, DATTELN, 1 SESAMRING, 1 BRÖTCHEN

K AILUA BRUNCH (2 PERSONEN) A1, A 2 , A 3 , A4 , A5 ,C , F,G , H , I J , K 31.90
ACAI SMOOTHIE BOWL, BELGISCHE WAFFELN, PESTO, BURRATA, 
FRISCHES OBST,  KÄSE,  MINI  PANCAKES,  GURKEN, TOMATEN,
ROTE BEETE,  HUMMUS, GUACAMOLE, NUTELLA, FALAFEL,
ZWEI GEKOCHTE EIER /RÜHREIER



PFANNENGERICHTE

ORIENTAL PAN 2 , 3 , A1 , A 3 ,C ,G 13.90
RÜHREI ,  SUCUK, KARTOFFELN, PETERSILIE
PIKANTE TOMATENSAUCE, DAZU BROT

+ FETA 2.90

MENEMEN PFANNE 2 , 3 , A1 , A 3 , B ,C ,G , I , J 10.90
RÜHREI ,  TOMATEN, PAPRIKA, ZWIEBELN, DAZU JOGHURT UND BROT

+ SUCUK 3.90
+ FETA 2.90

KAILUA GREEN SPECIAL 2 , 3 , A1 , A 3 , B ,C ,G , I , J 12.90
RÜHREI ,  ZUCCHINI ,  FETA, BABY SPINAT, KNOBLAUCH, DAZU BROT

ADDS:
+ SUCUK 3.90
+ KARTOFFELN  2.50
+ RINDERBACON 3.20



COLD BOWLS

YOGHURT-GRANOL A-BOWL G . H1, H3 , H4 10.10
YOGHURT, GRANOLA, NÜSSE,  FRISCHES OBST,  HONIG

ACAI-BOWL (VEGAN) H1, H3 , H4 11.20
ACAI,  GRANOLA, KOKOSCHIPS,  NÜSSE,  FRISCHE BEEREN, CHIASAMEN

APFELS TRUDEL-PORRIDGE H1, H3 10.10
HAFERFLOCKEN, HAFERMILCH, NUSS CRUNCH, KARAMELLISIERTER 
APFEL,  ZIMT,  ROSINEN, AGAVENDICKSAFT

BANANA SPLIT G 7.80
CHIASAMEN PUDDING, AHORNSIRUP, HAFERMILCH, VANILLE, 
KARAMELLISIERTE BANANE, SCHOKOLADE

MANGO DREAM G 7.80
CHIASAMEN PUDDING, KOKOSRASPELN, TROPISCHE FRÜCHTE, 
HAFERMILCH, MANGO, AHORNSIRUP, MANGOPÜREE

FRUIT PUNCH G 7.80
CHIASAMEN PUDDING, HAFERMILCH, BEEREN,
NUSS CRUNCH, HIMBEERPÜREE



BOWLS

CRUNCHY AVOCADO-BEEF BOWL F,G 14.50
HÄHNCHENBRUSTSTREIFEN ODER RINDERSTREIFEN,
RÖSTZWIEBELN, BEEREN, FRISCHER KORIANDER, AVOCADO,
SALAT-MIX,  BULGUR, SOJA-SESAM-SAUCE, SCHMAND, GURKEN, 
TOMATEN, FRISCHE KRÄUTER

SALMON LOVER A , D 15.60
LACHS AUS WILDFANG, QUINOA, AVOCADO, EDAMAME, NÜSSE, 
ROTE BEETE,  RÖSTZWIEBEL,  BEEREN, FRISCHE KRÄUTER, SALAT-MIX, 
GURKEN, TOMATEN, SOJA-SESAM-SAUCE, SCHMAND

VEGANE TOFU BOWL E , F, H1 13.40
MARINIERTER TOFU, QUINOA, AVOCADO, SALAT-MIX,  MANGO, SOJA 
SAUCE, NÜSSE,  SESAM, ERBSEN, GURKEN, TOMATEN, ROTKRAUT, 
LAUCHZWIEBELN, FRISCHE KRÄUTER

ORIENTAL BOWL H 13.40
FALAFEL,  KICHERERBSEN, BULGUR, FRISCHE KRÄUTER,
ROTE ZWIEBELN, FETA, SALAT-MIX,  TOMATEN, PAPRIKA,
GURKEN, OLIVEN, HUMMUS



SALADS

HONIG-BALSAMICO-L ACHS SAL AT D, J 13.30
LACHS AUS WILDFANG, AVOCADO, TOMATEN, LAUCHZWIEBELN, 
GURKEN, SALAT-MIX,  HONIG-BALSAMICO-DRESSING

SÜSSKARTOFFEL SAL AT G , H3 , K 11.80
KNUSPRIGE SÜSSKARTOFFELN, GRANATAPFEL,  FETA, 
NUSSVARIATIONEN, GURKEN, TOMATEN, SALAT-MIX,  SESAM-DRESSING

ADDS

SCHEIBE KRUS T ENBROT A1, A 3 1.20

BRÖTCHEN A1 1.10

DINKEL BRÖTCHEN A1, A5 1.40

VOL L KORN BRÖTCHEN A1, A 3 1.40

SESAMRING K 2.10

CROIS SAN T A1 1.80



SWEETS

PANCAKES

LOTUS LOVER PANCAKE A ,C , E 9.90
LOTUS KEKSE,  HASELNUSSCREME, NUSS CRUNCH,
SCHOKOSAUCE, BOURBON VANILLEEIS 

BERRY BOMB PANCAKE A ,C , E   9.90
FRISCHE BEEREN, HIMBEERCREME, NUSS CRUNCH,
ERDBEERSAUCE, BOURBON VANILLEEIS

CREAM PANCAKE A ,C , E 9.90
HAUSGEMACHTE HASELNUSSCREME, SCHOKOSAUCE, FRISCHE BEEREN

HAUSGEMACHTE WAFFELN

PUDERZUCKER / VANILLEEIS A ,C 6.90

NUTELL A /BANANE A ,C , E 6.90

TÄGLICH WECHSELNDES KUCHENANGEBOT 4.90
FRAGEN SIE UNSER PERSONAL



COFFEE

CAFÉ CREMA 3.20

MILCHKAFFEE 3.60

CAPPUCCINO 3.90

L AT TE MACCHIATO 4.10

FL AT WHITE 4.40

ESPRESSO 2.90

ESPRESSO DOPPIO 3.80

ESPRESSO MACCHIATO 3.10

FRAPPE 4.10

HEISSE SCHOKOL ADE G 4.10

ADDS F,G + 0.80

KOKOS

L AK TOSEFREIE MILCH

HAFERMILCH

FL AVOUR 1, 8 + 0.40

VANIL L E

C AR AMEL

HASEL NUS S

SCHOKOL ADE

RED VELVE T (PINK) 8   4.90
ROTE BEETE LIEFERT NICHT NUR WERTVOLLE NÄHRSTOFFE,  VITAMINE 
UND MINERALSTOFFE FÜR UNSEREN KÖRPER, SONDERN SENKT AUCH 
DEN BLUTDRUCK UND HILFT DABEI LEISTUNGSFÄHIG ZU BLEIBEN.

CHAI L AT TE 8 4.60
KARDAMOM WIRKT VERDAUUNGSFÖRDERND, BERUHIGT DEN MAGEN 
UND HILFT BEI  ERKÄLTUNGEN. INGWER WIRKT Z .B.  ANTIBAKTERIELL, 
STÄRKT DAS IMMUNSYSTEM, MACHT APPETIT UND REGT DIE 
VERDAUUNG AN.



MATCHA SPECIAL

MATCHA L AT TE (GRÜN) G   4.90
MATCHA HAT EINEN DER HÖCHSTEN ANTIOXIDANTIEN-WERTE IN 
DER PFLANZENWELT. STUDIEN HABEN GEZEIGT,  DASS EIN HOHER 
ANTIOXIDANTIEN GEHALT VOR ZELLSCHÄDEN DURCH FREIE RADIKALE 
SCHÜTZEN KANN.

ICED MATCHA L AT TE 5.30

ICED S TRAWBERRY MATCHA 6.10

ICED BANANA MATCHA 6.10

ICED MANGO MATCHA 6.10

ICED OREO MATCHA 6.10

ZUR AUSWAHL:
KUHMILCH, HAFERMILCH, LAKTOSEFREIE MILCH, KOKOSMILCH

FRESH TEE

PFEFFERMINZ TEE MIT Z ITRONE 3.90

GRÜNER TEE 3.70

OMI-TEE (ORANGE-MINZE- INGWER) 4.50

AUFGEBRÜHTER SCHWARZER TEE 3.50



SÄFTE 0.3 L 0.4 L

APFELSAF T 3.50 4.50

RHABARBER NEK TAR 3.50 4.50

SCHW. JOHANNISBEERE NEK TAR 3.50 4.50

MARACUJA NEK TAR 3 3.50 4.50

ANANASSAF T 3 3.50 4.50

BANANEN NEK TAR 3 3.50 4.50

KIRSCH NEK TAR 3.50 4.50

ALLE SÄF TE AUCH ALS SCHORLE 4.20

HOMEMADE LIMONADEN

MINZE- INGWER-MARACUJA-ZITRONE 0.4 L 4.90

BL AUBEERE-HIMBEERE-LIME T TE-ROSMARIN 0.4 L 4.90

JOHANNISBEERE-GRANATAPFEL-MINZE 0.4 L 4.90



COLD DRINKS

WASSER S TILL 0.25 L 2.90

WASSER S TILL 0.75 L 6.10

WASSER MIT KOHLENSÄURE 0.25 L 2.90

WASSER MIT KOHLENSÄURE 0.75 L 6.10

FRIT Z-KOL A COL A 1,12 0.2 L 3.10

FRIT Z-KOL A COL A SUPERZERO 18 ,12 0.2 L 3.10

FRIT Z-KOL A ORANGE 0.2 L 3.10

FRIT Z-KOL A ZITRONE 0.2 L 3.10

FRIT Z-KOL A ANJOL A BIO-ANANAS-LIME T TE 0.33 L 3.40

MULTI VITAMIN FL ASCHE 0.2 L 2.90

HEALTHY DRINKS

DE TOX I 4.90
ROTE BEETE-APFEL-KAROTTE

GREEN MACHINE I 4.90
SELLERIE-GURKE-SPINAT-GRÜNER APFEL

MORNING F IXER 4.90
ANANAS-KAROTTE-KURKUMA-INGWER

FRISCH GEPRESS TER ORANGENSAF T 4.90



SMOOTHIES

TROPICAL-MIX 0.4 L 4.90
JOGHURT, MANGO, ANANAS, BANANE

BERRY-MIX 0.4 L 4.90
ACAI,  HIMBEERE,  BLAUBEERE,  BANANE, MILCH

GREEN POWER 0.4 L 4.90
AVOCADO, BABYSPINAT, APFEL,  BANANE, KIWI, 
ZITRONENSAFT,  SPIRULINA-ALGEN

HEALTHY SHOTS

ZITRONE-INGWER-SHOT MIT HONIG 3.50

K AROT TEN-INGWER-KURKUMA-SHOT MIT ORANGE 3.50

APFEL-SPINAT-SHOT MIT INGWER 3.50



ALLERGENE

A	 GLUTENHALTIGES GETREIDE ( WEIZEN)
B	 KREBSTIERE
C	 EIER
D	 FISCH
E	 ERDNÜSSE
F	 SOJA
G	 MILCH & LAKTOSE
H	 SCHALENFRÜCHTE
I	 SELLERIE
J 	 SENF
K	 SESAM
L	 SULFITE
M	 LUPINEN
N	 WEICHTIERE

ZUSATZSTOFFE

1	 ZUCKERHALTIG
2	 KONSERVIERUNGSSTOFFE
3	 ANTIOXIDATIONSMITTEL
4	 GESCHMACKSVERSTÄRKER
5	 FARBSTOFFE
7	 EMULGATOREN

HINWEIS :
TROTZ SORGFÄLTIGER HERSTELLUNG KÖNNEN SPUREN WEITERER 
ALLERGENE NICHT AUSGESCHLOSSEN WERDEN.

DETAIL-ALLERGENLISTE GEMÄSS LMIV (FÜR KONTROLLE)



WWW.KAILUA-HANNOVER .DE

ALLE PREISE VERSTEHEN SICH IN EURO UND INKL.  DER GESETZLICHEN MWST.
DRUCKFEHLER UND IRRTÜMER VORBEHALTEN.

FÜR ALLERGENINFORMATIONEN FRAGEN SIE BITTE UNSER PERSONAL.

DESIGNED BY ICONICSDESIGN.DE


